Lars
Kophal

JOURNALISTE
TRADUCTEUR
COPYWRITER

SKILLS

Rédaction web & SEO
Production de contenu
Edition & rewriting

Social media management
Communication

Interviews, portraits, enquétes

CONTACT

@ 076 786 85 36

lars.kophal@gmail.com
www.larskophal.ch

Rue des Moulins 35
2000 Neuchatel

[

EXPERIENCE

PROFIL

Le journalisme méne a tout,
a condition d'en sortir.

2022 - présent | Social media manager

The Swiss Spectator | swiss-spectator.ch

2020 - présent | Rédacteur freelance

lechoubrave.fr | planyourmove.ch
palawan.live | jeanuroz.com | etc.

2016 - 2020 | Entrepreneur

Propriétaire d’'un food truck, d'un bungalow
en location et d'une ligne de beachwear.

The Food Jeepney Co. | Palawan, Philippines

2018 | Auteur

"Gothic Romandie : 1985-1995, la décennie noire"
L'Age d'Homme | Lausanne

2009 - 2016 | Secrétaire juridique

Assista TCS Protection juridique, Vernier

2007 - 2008 | [ Tour du monde ]
Guide de plongée | Dahab, Sinai, Egypt

2001 - 2007 | Journaliste d'édition

Corrections, réécriture, coordination avec la
réd. en chef et le service photo, mise en page,
titres et légendes, suivi du fil d’actualité.

Edipresse SA - 24 Heures | Lausanne

1998 - 2001 | Fondateur et rédacteur en chef

Conception, direction, supervision, contenu,
stratégie marketing, réseaux de distribution,
relations partenaires, événements promos.

Reactor Magazine | Lausanne

1997 | Assistant de I'éditeur

Rédaction et journalisme, supervision du
contenu, relecture, réécriture, secrétariat.

Seventh Sky Magazine | Crissier



INFORMATIQUE

* Bureautique: MS Office

* PAO: Photosop | InDesign |
lllustrator | Canva

* Edition: Newsmaker |

* QuarkXpress | Methode

®* CRM: Salesforce

* Website management:

Wordpress

LANGUES

Anglais (c2)
Allemand (B2)
Espagnol (A2)

INTERETS

Voyages
sport (fitness, vélo)

Organisation d'événements

2008 - 2009
Généraliste en Marketing et Communication

SAWI | Lausanne

1997 - 2000
Journaliste RP

CRFJ - Centre romand de formation
des journalistes | Lausanne

1991 - 1996
Demi-licence Journalisme | Histoire | Anglais

EDUCATION

[

Unine | Neuchétel

2021 | Marketing digital - Production de contenu
et community management

Digitalizers | Neuchdatel

2021 | SEM- Fondamentaux du marketing digital

Google Atelier Digital

2021 | PAO - Adobe CC: Photoshop | InDesign |
lllustrator

Infoeasy | Cormondréche
2020 | TEFL - Teaching English as a Foreign
Language

Premier TEFL Training Center | premiertefl.com

2012 | Droit suisse - introduction générale

FORMATION

Ifage | Genéve

REFERENCES

Philippe Daniel Gonthier Lamas | Case manager
Suva | 022 707 85 90 | philippe.gonthier@suva.ch

Guillaume Dubray | Managing partner | Polytech Ventures
079 914 74 64 | gdubray@polytechventures.ch

Antoine Blanc | Rédaction technique | TX Group
076 366 76 76 | antoine.blanc@24heures.ch

Danny Marquis | Directeur & réd. en chef | Le Chou Brave
+31 6 14 72 34 33 | danny.marquis@Ilechoubrave.fr




